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ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

 

2023 – 2024 Camera dei Deputati.  
Ufficio del Deputato Questore - Responsabile settore legislativo. 
Istruttoria e predisposizione dell'attività legislativa, di controllo e di indirizzo in coordinamento  con  gli 
Uffici della Camera dei deputati e le Commissioni parlamentari competenti. 

2014-2022 Senior consulting manager. Attività libero professionale.  
Consulenze e collaborazioni a progetti esecutivi in materia di rapporti istituzionali, attività di istruttoria e 
produzione legislativa, organizzazione e sviluppo delle relazioni con le istituzioni nazionali ed europee 
per conto di enti e privati; attività di formazione. 

2018 Direttore generale del Comitato italiano per il programma alimentare mondiale - World food programme 
Italia (Onlus) presso il World food programme delle Nazioni Unite (WFP).  
Gestione del Comitato, cura delle relazioni con gli Uffici del WFP, con le Istituzioni e con il settore 
privato nell’ambito dei progetti di responsabilità sociale d’impresa (CSR) nel quadro delle iniziative per 
gli “Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile delle Nazioni Unite - Agenda 2030”; gestione delle attività a 
supporto della missione del WFP. 

2001-2014 Dirigente presso la Presidenza del Consiglio dei Ministri.  
-Dipartimento per le Politiche europee - Dirigente della Struttura di missione per le procedure di 
infrazione. Coordinamento e raccordo con le Amministrazioni e gli enti interessati, ai fini dell’istruttoria 
per le questioni oggetto del precontenzioso e del contenzioso europeo; coordinamento e raccordo con 
il Settore legislativo del Ministro per gli affari europei, per la predisposizione dei provvedimenti 
finalizzati alla prevenzione e soluzione delle procedure di infrazione.  
-Dipartimento della Gioventù – Dirigente responsabile delle relazioni istituzionali ed internazionali e 
delle politiche giovanili presso l’Unione europea con l’incarico di assicurare supporto alle attività  di  
promozione  e  coordinamento  delle  azioni di Governo in tema di politiche europee e internazionali 
giovanili, e in  tema  di contrasto  e  trattamento  della  devianza  e  del  disagio  giovanile; attività di 
raccordo amministrativo per le iniziative a valere sulle risorse del Dipartimento. Esperta in politiche 
giovanili. 
 -Ufficio del Segretario Generale, Ufficio Studi e Rapporti istituzionali - Dirigente del Servizio per i 
rapporti con le confessioni religiose e le relazioni istituzionali con compiti di assistenza al Segretario 
generale nello svolgimento delle funzioni istituzionali dì supporto al Presidente del Consiglio dei Ministri 
ed al Sottosegretario di Stato competente in materia di rapporti con le confessioni religiose e in materia 
di libertà religiosa; coordinamento e raccordo organizzativo delle relative commissioni e comitati in 
materia di particolare impatto strategico anche sotto il profilo etico ed umanitario.  
-Dipartimento nazionale per le politiche antidroga, Dirigente con compiti di coordinamento e gestione 
del Fondo nazionale di intervento per la lotta alla droga, di valutazione e monitoraggio degli interventi 
deliberati in materia di contrasto alle tossicodipendenze.  
-Dipartimento per le risorse umane e strumentali - Dirigente alle dirette dipendenze del Capo 
Dipartimento con funzioni di coordinamento di gruppi di lavoro e di ricerca in fase di applicazione della 
normativa europea, attività di istruttoria e di definizione della posizione italiana nella fase ascendente 
della normazione comunitaria.  
-Ufficio del Presidente del Consiglio dei Ministri - Capo della Segreteria Particolare del Vice Presidente 
del Consiglio dei Ministri. Gestione ed organizzazione dell’attività istituzionale dell’Ufficio, delle relazioni 
esterne ed internazionali, di predisposizione della documentazione di competenza. 
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INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome Cognome  Sofia Pain 

Nazionalità Italiana 
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2005-2010 Segretario Generale del Comitato Interministeriale dei Diritti Umani (CIDU) - Ministero degli Affari 
esteri e della cooperazione internazionale.  
Attività di impulso legislativo e di coordinamento tra le Amministrazioni per l’adeguamento e 
l’assolvimento degli obblighi assunti dal nostro Paese nel campo dei diritti umani. Gestione 
amministrativa. Partecipazione a commissioni in qualità di esperto in materia di protezione e 
promozione dei diritti umani. 

2010-2011/2009-2010 Autorità di Internal Audit presso l’Agenzia nazionale per i giovani.  
Studio e analisi dei meccanismi di controllo interno dell’Agenzia in termini di efficienza ed efficacia, 
con particolare riguardo alla rispondenza delle procedure a criteri di correttezza e di regolare 
funzionalità; proposte di misure correttive e follow up. 

2006-2009 Cultore della materia in Diritto Internazionale e in Organizzazione Internazionale e Tutela dei Diritti 
Umani. Università degli Studi di Roma Tre, Facoltà di Scienze politiche.  
Attività di ricerca e didattica con particolare riguardo ai processi di adeguamento del diritto 
internazionale al diritto interno; al processo di riforma del sistema dei diritti umani delle Nazioni Unite e 
all’stituzione del Human Rights Council delle Nazioni Unite. 

1999-2008 Camera dei Deputati – Gruppi parlamentari - Funzionario Ufficio Legislativo. 
Istruttoria e redazione di proposte di legge costituzionali ed ordinarie e di atti di indirizzo e di controllo; 
coordinamento dell’attività legislativa interna con l’attività del Parlamento europeo; predisposizione di 
provvedimenti di iniziativa parlamentare in attuazione del diritto comunitario. 

2000-2001 Senato della Repubblica – Commissione bicamerale per l’anagrafe tributaria – Assistente del 
Presidente.  
Istruttoria legislativa e predisposizione degli atti di competenza della Commissione; organizzazione e 
coordinamento delle attività proprie dell’Ufficio del Presidente. 

Dal 1999 ad oggi Attività pubblicistica e Consulente nella redazione di testi e interventi.  
Collaborazioni con quotidiani, riviste e agenzie stampa. Redazione di testi ed interventi per autorità di 
Governo e Parlamento. 

1994-2001 Senato della Repubblica e Camera dei Deputati – Collaboratore parlamentare.  
Supporto alle attività connesse al mandato parlamentare. Istruttoria legislativa, organizzazione delle 
attività e degli uffici, cura delle relazioni esterne e dei rapporti con la stampa. 

1991-1992 RAI Radiotelevisione italiana - Programmista-regista. 
 Attività di redazione, approfondimenti, interviste, regia e cura di servizi video. Gestione ed 
organizzazione delle relazioni esterne. 

1996 Ministero della Giustizia - Collaboratore amministrativo a tempo determinato.  
Operatore amministrativo presso la Procura della Repubblica presso la Pretura circondariale di Roma. 

1990-1992 Responsabile delle Conferenze e delle Tavole rotonde del Comitato direttivo del Movimento 
Studentesco per l’Organizzazione Internazionale (ramo giovanile SIOI). Organizzazione e 
moderazione di incontri e dibattiti su temi di diritto e politica internazionale, economia, attualità politico-
istituzionale. 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

2012 Attestato – Corso “Il Trattato di Lisbona”. Università di RomaTre, Centro “Altiero Spinelli” e Presidenza 
del Consiglio dei Ministri. 

A.A. 2010-2011 Partecipazione al corso “The Young People Rights (Instruments and Procedures in the Member 
States). Law best practises”.  Summer University of the Council of Europe in partnership with the 
European Union Commission – Antwerp (Belgio).  

A.A. 2010-2011 Master di I livello in Relazioni internazionali - Università Unisu, Roma. 
Tesi in diritto internazionale concernente le procedure e gli strumenti di tutela dei diritti umani nel 
sistema dell’Organizzazione delle Nazioni Unite. 

2008 Attestato - Corso “Time management e Public speaking”. Presidenza del Consiglio dei Ministri e 
Istituto Guglielmo Tagliacarne, Roma 

A.A. 1999-2000 Diploma di frequenza con merito - Corso di Studi Superiori per la Formazione di Consulenti Legislativi. 
Istituto per la Documentazione e gli Studi Legislativi (ISLE) di Roma - Scuola di scienza e tecnica della 
legislazione “Mario D’Antonio” - Roma. Studio delle disposizioni di drafting a livello nazionale e 
comunitario e delle tecniche di redazione degli atti normativi. 
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1998 Attestato - Corso di perfezionamento su Gestione delle Banche Dati della Camera dei Deputati e del 
Senato della Repubblica. 

A.A. 1991-1992  
A.A. 1992-1993 

Corso di Laurea in Giurisprudenza (vecchio ordinamento). Università degli Studi “La Sapienza” di 
Roma. Frequenza di corsi e sostenuto alcuni esami. 

A.A. 1990-1991 Diploma di Laurea in Scienze Politiche (vecchio ordinamento), indirizzo politico-internazionale. 
Università La Sapienza, Roma. Tesi in Storia delle relazioni internazionali sulla politica europeistica 
dell’Italia dal 1946 al 1953 nei documenti parlamentari. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  

Madrelingua   Italiano 

Altre lingue  

Inglese   Corrente   
Francese  Buono     

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows ® e degli applicativi del software Microsoft Office 
(Word, Power Point, Excel, Outlook). 

Buona conoscenza dell’utilizzo dei principali canali Social Media. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

PARTECIPAZIONE A COMITATI E COMMISSIONI IN RAPPRESENTANZA DEL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI, DI MINISTRI E DI ALTRE ISTITUZIONI 
- Commissione europea - Gruppo di lavoro sull’attuazione del diritto dell’Unione europea (EU Law Network) – PCM-DPE (2012 al 2014). 
- Comitato interministeriale per l’istituzione del Numero Unico di emergenza Europeo (NUE) presso il Ministero dell’Interno - Punto di 
contatto PCM-DPE (2012 al 2014). 
- Comitato interministeriale per la definizione dei decreti e delle circolari connessi all’attuazione della normativa in materia di Golden Share, 
identificazione di reti e strutture di carattere strategico civile e militare in ambito nazionale (2012 al 2014). 
 - Focal Point nazionale per il sistema informatizzato della Commissione europea “EU Pilot” per la prevenzione del contenzioso relativo 
all’attuazione del diritto dell’UE. PCM-DPE (2012 al 2014). 
- Responsabile della Banca dati delle Procedure di infrazione a carico dell’Italia EUR-INFRA pubblicato sul sito web istituzionale (sia nella 
parte pubblica che nella sezione riservata agli operatori delle singole Amministrazioni coinvolte) (2012 al 2014). 
- Consiglio dell’Unione europea – Bruxelles – Youth Working Party (Gruppo Gioventù), Gruppo consiliare per la elaborazione e negoziazione 
delle politiche giovanili dell’Unione europea. Rappresentante del PCM-Dipartimento della Gioventù (2010 al 2012).  
- Unione europea e Consiglio d’Europa - Rappresentante del Capo del Dipartimento alle riunioni dei Direttori Generali della Gioventù. PCM-
Dipartimento della Gioventù (2010 al 2012). 
- Comitato Tecnico Permanente del Comitato interministeriale per gli Affari Comunitari Europei (CIACE) - Designazione del Ministro della 
Gioventù a proprio rappresentante (2010 al 2012). 
- Consiglio nazionale dell’economia e del lavoro (CNEL) e Ministro della Gioventù - Designazione del Ministro della Gioventù a componente 
del Comitato tecnico-scientifico previsto dalla Convenzione interistituzionale tra il CNEL e il Ministro della Gioventù in materia di politiche 
giovanili con particolare attenzione ai temi relativi a legalità, politiche abitative, professioni, creatività urbana e ricambio generazionale nelle 
attività economiche e nella vita istituzionale (2010 al 2012). 
- Gruppo tecnico di lavoro sul razzismo e la xenofobia istituito dal Ministro per le pari opportunità. Designazione del Ministro della Gioventù 
(2010 al 2012). 
- UNESCO – Assemblea nazionale italiana per l’UNESCO Decreto del Ministro degli affari esteri di nomina a Rappresentante della 
Presidenza del Consiglio dei Ministri – Esperto per le Scienze sociali e i diritti umani (2009 al 2011). 
- Componente del Comitato di Coordinamento per le Celebrazioni in Ricordo della Shoah – Presidenza del Consiglio dei Ministri. Nomina 
con Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 2009. 
- Componente della Commissione consultiva per la libertà religiosa presso la Presidenza del Consiglio dei Ministri. Decreto di nomina del 
Presidente del Consiglio dei Ministri 2008. 
- Rappresentante della Presidenza del Consiglio dei Ministri, componente del Comitato contro la discriminazione e l’antisemitismo presso il 
Ministero dell’Interno. Decreto di nomina del Ministro dell’Interno del 2007. 
- Componente della Commissione nazionale per il diritto d’asilo - Sezione del riesame, istituita presso il Ministero dell’Interno. Decreto di 
nomina del Presidente del Consiglio dei Ministri 2007. 
- Componente con funzioni di Segretario della Commissione interministeriale per le intese con le Confessioni religiose presso la Presidenza 
del Consiglio dei Ministri. Decreto di nomina del Presidente del Consiglio dei Ministri 2007. 
- Componente del Gruppo di lavoro “Iniziative coinvolgenti Fondi Strutturali” presso il Dipartimento della Gioventù (OdS del 2010). 
- Componente del Gruppo di lavoro “Monitoraggio dell’attività di enti pubblici o privati incaricati dei rapporti con gli aggiudicatari di bandi 
pubblici – Fondi nazionali” presso il Dipartimento della Gioventù (OdS del 2010). 
- Componente del Gruppo di lavoro "Servizi Info e Sito Internet' presso il Dipartimento della Gioventù (OdS del 2010).  
- Componente del Tavolo di lavoro di coordinamento delle attività connesse alla partecipazione al Forum PA 2005 con decreto del Capo del 
Dipartimento nazionale per le politiche antidroga. 
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PARTECIPAZIONE A CONSESSI EUROPEI E INTERNAZIONALI CON DELEGA ISTITUZIONALE 
- Componente della delegazione italiana alla 9° Conferenza dei Ministri della gioventù del Consiglio d’Europa e rappresentante italiano alle 
Conferenza degli Alti funzionari per la negoziazione della Dichiarazione adottata (San Pietroburgo, Russia, 22-26 settembre 2012). 
- Delegata per il Dipartimento della Gioventù alla riunione dei "Direttori Generali per la Gioventù dell'Unione europea" e alla  "Conferenza 
europea dei Giovani" - Nicosia, Cipro (11 - 15 settembre 2012). 
- Delegata per il Dipartimento della Gioventù alla "Conferenza europea dei Giovani" - Nicosia, Cipro (11 - 15 settembre 2012). 
- Capo della delegazione italiana all’High Level Meeting on Youth presso l’Assemblea Generale delle Nazioni Unite, Rappresentante del 
Dipartimento della Gioventù e Esperto in diritti umani. ONU-AG-New York, 25-29 luglio 2011. 
- Rappresentante del governo italiano alla Conferenza internazionale “Ensuring Justice and Protection for all Children”, organizzata dalla 
Fundamental Rights Agency (FRA) dell’Unione europea e dalla Presidenza Belga dell’Unione europea. Bruxelles, 7-8 dicembre 2010. 
- Componente della delegazione italiana - Rappresentante del Dipartimento della Gioventù al III Foro di UN Alliance of Civilization, Rio de 
Janeiro, 2010. 
- Componente della delegazione italiana alla 54° sessione della Commissione dell’ONU sullo stato delle donne, in qualità di rappresentante 
del Dipartimento della Gioventù. (CSW - New York, 1°-12 marzo 2010). 
- Rappresentante del governo italiano alla Conferenze internazionale "Freedom of expression, a cornerstone of democracy - listening and 
communicating in a diverse Europe" organizzata dalla Fundamental Rights Agency (FRA) dell’Unione europea e dalla Presidenza Francese 
dell’Unione europea. Parigi, dicembre 2008. 
- Componente della delegazione italiana – Segretario generale del Comitato interministeriale dei diritti umani (CIDU) - alla 63° Sessione 
dell’Assemblea Generale dell’ONU. Delegato in Terza Commissione – Diritti umani. New York, novembre-dicembre 2008. 
- Componente della delegazione italiana – Segretario generale del Comitato interministeriale dei diritti umani (CIDU) – alla 62° Sessione 
dell’Assemblea Generale dell’ONU. Delegato in Terza Commissione – Diritti umani. New York, dicembre 2007. 
- Rappresentante del Governo italiano al secondo incontro dei National Liason Officers dell’Agenzia europea dei diritti fondamentali (FRA) in 
qualità di Segretario generale del CIDU – Vienna, luglio 2007. 
- Componente della delegazione italiana - Segretario generale del CIDU – alla Prima Sessione del Consiglio Diritti Umani dell’ONU – 
Ginevra, giugno 2006. 
 - Capo della delegazione italiana alla 42° Riunione del Comitato delle Nazioni Unite sulla Convenzione internazionale sui Dirit ti dei Fanciulli 
per la discussione sull’applicazione dei Protocolli Opzionali alla ICCR. Segretario generale del Comitato interministeriale dei diritti umani 
(CIDU) – Esperto in diritti umani. Ginevra, maggio 2006. 
 
PARTECIPAZIONE A BANDI E COMMISSIONI DI VALUTAZIONE SU FONDI NAZIONALI O EUROPEI 
- Decreto del Direttore del Centro di Ricerca “Impresapiens” dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, del 2011, di nomina a 
componente della Commissione giudicatrice per la procedura di gara aperta per l’affidamento del supporto operativo ed assistenza tecnica 
specialistica al Centro di Ricerca Impresapiens dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” per la realizzazione del progetto Campus 
Mentis 2011-2013 – CIG 2976113E20 CUP B82F10000200001. Importo posto a base di gara: 1.489.500,00, oltre IVA. 
- Decreto del Capo del Dipartimento della Gioventù del 2010 di nomina a Presidente della Commissione di valutazione delle offer te per 
l’affidamento del contratto del Servizio di realizzazione di azioni sinergiche in attuazione delle attività previste nel progetto “Giovani, legalità, 
cittadinanza e partecipazione” per l’importo di E 1.100.000/00 a valere sul PON Sicurezza per lo Sviluppo – obiettivo convergenza 2007-
2013.  
- Decreto del Capo del Dipartimento della Gioventù del 2009 di nomina a Presidente della Commissione di valutazione delle offerte per 
l’affidamento del contratto del Servizio di Supporto alle Regioni obiettivo convergenza per la realizzazione delle attività regionali del Piano di 
riorganizzazione e rafforzamento delle capacità per la Gioventù per l’importo di euro 4.000.000,00 a valere sulle risorse del PON GAT – Ob. 
Op. II.4.  
- Componente e Presidente supplente del Comitato di verifica dei Progetti a valere sul Fondo nazionale di intervento per la lot ta alla droga - 
decreto del Ministro per i Rapporti con il Parlamento del 2006, reiterato dal Ministro della Solidarietà Sociale nel 2007. 
- Componente della Commissione di Valutazione di Progetti sull’inserimento dei detenuti tossicodipendenti in comunità terapeutiche - 
Ministero della giustizia Decreto direttoriale del DG Esecuzione penale – Commissione di valutazione del progetto Vortumno. Decreto del 
Ministro della Giustizia-DAP del 2006. 
 
PARTECIPAZIONE AD ATTIVITÀ DIDATTICHE E FORMATIVE PRESSO UNIVERSITÀ, ISTITUTI E ORGANIZZAZIONI (tra cui Università “La Sapienza” di 
Roma, Università di Roma Tre-Facoltà di Scienze politiche, - Facoltà di Scienze politiche, Università degli Studi di Messina- Facoltà di 
Scienze politiche, Fondazione europea Dragan e Istituto internazionale di studi giuridici) E PARTECIPAZIONE A SEMINARI E CONFERENZE IN 

QUALITÀ DI RELATORE (tra cui, Aspen Institute Italia, Consiglio Nazionale delle Ricerche –CNR, Associazione Pro.do.c.s, Regione Lombardia, 
EIUC – European inter-university contre for human rights and democratisation, etc.). 
 

 
FIRMA 

 
TRATTAMENTO DEI DATI    

   
  Sofia Pain        

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  

 
Roma, 24/12/2024  


