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Il Volontariato degli Anziani in Italia: Mappatura delle Buone Pratiche

Assistenzialismo

Da assistiti a protagonisti: il paradigma dell’ Invecchiamento Attivo

Il modello del welfare generativo valorizza |'anziano come risorsa proattiva,
capace di generare utilita sociale e rafforzare la coesione.
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IL FENOMENO IN CIFRE
(Crescita e Partecipazione)

5 milioni di
volontari over 65

Circa il 37% degli italiani
over 63 e attivo nel
volontariato.
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Aumento della Quota Over 65

(2003-2023) Wi
5,4%
2003 2023

La percentuale di volontari over 65 é passata dal 5,4%
al 7,1% del totale nazionale negli ultimi 20 anni.

40% dei Volontari
nella Rete Caritas
Nel 2023, quasi il 40% degli

40%

84.248 volomari Caritas (eirca
32.270 persona) aveva piu dl
65 anni.

Over 65

MAPPATURA DEI PROGETTI SUL TERRITORIO NAZIONALE
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SERVIZIO CIVILE SERVIZIO CIVICO NONNI CIVICI E CROCE ROSSA
VOLONTARIO ANZIANI ANZIANI NONNI VIGILI ITALIANA
(es. Merche) (diffuso in Piemonte e altre regioni) (Totta Italia) (Rete Nazionale)

Coinvolge 26.731 volontari

Progetti specifici focalizzati
over 65 (17% del fotele) in

Coinvelge over 65 in i 4
sulla sicurezza scolastica,

‘ Valorizza gli over 60 in \
attivita di utilita civico (es.

ambiti sociali, culturali e

di tradizione focale, con “Senior Civico” Torino, sorveglianza di parchi e attivita socio-sanitarie,

forte redicamento negli “Attisamente Anziani® supporto a eventi, che formazione e supporto

Ambiti Territoriali Sociali Cuneo) in ausilio ai servizi promoovono la sicurezza gestionale, promoovendo io
(ATS). pubblici. partecipata. scambio intergenerazionale.
AMBITI DI INTERVENTO PRINCIPALI: CONFRONTO SINOTTICO

Modello di Progetto

Ambiti di intervento Principali

Supporto scolastico (mense, biblioteche), tutoraggio, sostegno a fragilita,

Servizio Civile / Civico gestione musei e parchi.

T Vigilanza e sicurezza attraversamenti pedonali scuole, tutela decoro urbano,
Nonni Vigili / Civici supporto a eventi pubblici.

Anziani Socialmente Attivi Sorveglianza scuole e beni pubblici, aiuto ai cittadini per I'accesso ai servizi.

Tele-compagnia contro la solitudine, assistenza socio-sanitaria, supporto

Croce Rossa Italiana gestionale, formazione intergenerazionale.
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CARATTERISTICHE COMUNI |
DEI PROGETTI |

S Modalita di Accesso: Avvisi pubblici
comunali per albi/elenchi, |
garantendo trasparenza e imparzialita. |

Requisiti Tipici: Eta 55-80 anni,
pensionato/non occupato, idoneita
psico-fisica, assenza di condanne
penali.

Tutele o Sicurazza: Copertura
assisurativa obbligatorie (infortuni, RC
verso terzi) a carico dell'ente promotore.

Riconoscimento dell'lmpegno:
Servizio gratuito, non e lavoro. Spesso
previsti rimborsi spese forfettari o
piccoli contributi.
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VALORE AGGIUNTO
E PROSPETTIVE

Benefici per la Collettivita:
%  Petenziamento servizi pubblici

) (sicurezza scolastica, gestione beni
LT culturali, supporto fragilita).
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Laboratorio intergenerazionale:
Scambio virtucso: giovani supportano
=X digitalizzazione, senior trasmettono

"l competenze umane e professionali.

Una Componente Strutturale del
Welfare:

Il volontariato senior non & marginale,
ma un pilastro del sistema di protezione
sociale per una societa piu coesa e sicura.
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